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Конкурс «Город добрых соседей» становится тра-
диционным. В 2023 году его проводили впервые 
при подготовке к 650-летию областного центра. 
В 2024-м юбилейная тематика была продолжена. 
В 2025-м проекты, победившие в конкурсе, были 
посвящены ключевому событию года – 80-летию 
Великой Победы. 

В этом году участвовать в конкурсе «Город доб-
рых соседей» могут социально ориентированные 
НКО, имеющие статус юрлица, индивидуальные 
предприниматели (ИП), юридические лица. ТОСы, 
общественные объединения и инициативные 
группы могут принять участие при наличии орга-
низации-партнёра или партнёра-ИП.

Основные темы проектов – проведение акций и 
мероприятий: 
 по укреплению связей между поколениями, 

гражданско-патриотическому воспитанию, сохра-
нению исторического наследия;
 посвящённых Дням воинской славы, памят-

ным датам Великой Отечественной войны;

 физкультурных и спортивных по месту жи-
тельства;
 образовательных и просветительских для 

разных возрастов;
 по организации интеллектуальных игр и 

турслётов;
 направленных на поддержку ветеранов бое-

вых действий и членов их семей, на укрепление 
института семьи, развитие добровольчества, 
пропаганде добрососедства, межнациональной 
дружбы;
 нацеленных на развитие креативной обще-

ственной среды;
 по популяризации народных и культурных 

традиций, промыслов;
 по профилактике негативных проявлений и 

пропаганде ЗОЖ.
Заявки принимают на портале предоставле-

ния мер финансовой государственной поддерж-
ки promote.budget.gov.ru. Наименование отбора: 
«Грантовый конкурс «Город добрых соседей-2026».

От одного участника может быть подано не бо-
лее одной заявки, от одной организации-партнёра 
– не более шести. 

Победителей определят к 25 марта, реализо-
вать проекты они должны до 30 ноября текущего 
года.

ВНИМАНИЕ! 
Консультации по участию в конкурсе можно 

получить в управлении организационной работы 
(тел. 76-03-93) и в теруправлениях:

• Ленинский район – 76-16-87 (Людмила Нико-
лаевна Машкина);

• Октябрьский район – 20-88-60 (Мария Пав-
ловна Сардарова);

• Первомайский район – 35-49-85 (Любовь Бори-
совна Мосеева);

• Нововятский район – 31-23-83 (Юлия Никола-
евна Лалетина).
На фото vk.com/kostinoklub: в 2025 году в рамках 
конкурса прошли мероприятия, приуроченные к юбилею 
Великой Победы.

Городской конкурс в этом году проводится в номинации «Событие».  
На финансирование проектов из муниципального бюджета выделено 9 млн руб., 
максимальный размер гранта – 300 тыс. руб. Заявки принимают до 25 февраля. 
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НОВОСТИ

Помогут с работой
Областной филиал фонда «Защит-

ники Отечества» подписал соглаше-
ние о сотрудничестве с Кировским 
линейным отделом МВД РФ на транс-
порте. 

Документ включает содействие 
в социальной и трудовой адаптации 
ветеранов СВО; помощь в транспор-
тировке; содействие в получении об-
разования и пр. 

В фонде также напомнили: с 1 ян-
варя действует новая мера поддерж-
ки ветеранов и их семей – оплата сто-
имости обучения по краткосрочным 
программам профподготовки, пере-
подготовки и повышения квалифика-
ции, а также программам получения 
второго среднего профобразования.

Подробности по тел. 255-130 (доб. 
208).

Пример для молодёжи
Руководитель кировского отделе-

ния «Молодой гвардии» Илья Катаев 
награждён медалью «За храбрость». 
Об этом рассказал губернатор Алек-
сандр Соколов.

«Илья ушёл на СВО добровольцем, 
– напомнил глава региона. – Наша 
«Молодая гвардия» – образец патрио-
тизма».

НАСТРОЕНЫ НА ОБЩЕЕ ДЕЛОНа оперативном совещании  
с правительством губернатор 
Александр Соколов подвёл 
итоги работы делегации 
региона в Белоруссии.

«Повестка была насыщенной, по-
сетили несколько областей. Но са-
мое главное – встреча с Президентом 
Республики Беларусь Александром 
Лукашенко. Разговор с Александром 
Григорьевичем был максимально 
предметным. 

Мы приехали с конкретными пред-
ложениями: по вхождению белорус-
ского бизнеса на территорию Ки-
ровской области, по представлению 
нашей продукции, которая может 
быть использована в совместной ра-
боте. 

Как отметил Александр Григорье-
вич, несмотря ни на какие санкции, 
надо ориентироваться на интересы 
наших предприятий, создавать свою 
продукцию. И мы привезли хороший 
портфель, касающийся машиностро-
ения. Так, обсудили создание коопе-
рационных сборочных площадок, – 
рассказал Александр Соколов. – На 
встрече присутствовал руководитель 
Омутнинского металлургического за-
вода Сергей Волосков. 

Предприятие уже поставляет 
свою продукцию для белорусского 
автопрома, сельскохозяйственной,  
станкостроительной отраслей и го-
тов развивать партнёрство. Крайне 
востребованы лифтовые направляю-
щие от ОМЗ на Могилёвском заводе 
лифтового машиностроения.

Поговорили о перспективах в сфе-
ре сельского хозяйства. На сегодня 
Кировская область – пятая в России 
по производству молока, регион вы-
даёт почти 900 000 тонн в год. В этом 
направлении технологии хорошо 
развиты, но не хватает переработ-
ки. Рассчитываем на сотрудниче-

ство и предлагаем построить бело-
русский завод на территории нашего 
региона. Нацелены на конкретное 
предприятие, представляющее тор-
говые марки «Савушкин» и «Брест-
Литовск». Ждём в ближайшее время 
бизнес-миссию из Беларуси, которая 
этот вопрос детально проработает.

Что касается кондитерских из-
делий: в России пользуется спросом 
шоколадная продукция фабрики 
«Спартак» (Гомель) и минских фа-
брик. А в Кировской области больше 
производят вафли, печенье. То есть 
кооперация в этом отношении тоже 
возможна.

Кроме того, Белоруссии, которая 
имеет большие запасы торфа, ин-
тересен кировский опыт по его ис-
пользованию в качестве дешёвого и 
доступного топлива. А нам интерес-

ны белорусские котлы для торфа, 
славящиеся своим качеством. В этом 
отношении Беларусь находится вне 
конкуренции на рынке – и дёшево, и 
подходит под наши условия».

Президент Александр Лукашенко 
дал конкретные поручения по итогам 
переговоров министерствам и ведом-
ствам. Александр Соколов поручил 
председателю правительства Киров-
ской области Михаилу Сандалову от-
работать все вопросы по совместным 
с Республикой Беларусь проектам.

В ТЕМУ
Также планируется наладить об-

мен делегациями патриотов. 
«Нас объединяет не только эконо-

мика, но и Великая Победа, взгляды 
на настоящее, на построение буду-

щего. В Беларуси историческую па-
мять поддерживают на серьёзном 
уровне. Нам нужно продумать общие 
программы по патриотическому вос-
питанию, подключить ребят из «Дви-
жения Первых» и «Юнармии», чтобы 
уже в июне они посетили Брестскую 
крепость, – подчеркнул Александр 
Соколов. – Напомню, центральный 
штаб «Юнармии» возглавляет киров-
чанин Владислав Головин с позыв-
ным Струна, Герой России. Его мама 
живёт в Кирове, работает учителем 
в школе. Он руководит общероссий-
ским движением и показывает под-
растающему поколению пример слу-
жения своей стране. 

Мы договорились, что в этом на-
правлении тоже будем обмениваться 
опытом».

Фото ommet.ru, vk.com/minobr43

В числе партнёров Беларуси – Омутнинский металлургический 
завод (Александр Соколов сам не раз бывал на производстве). 

Делегация кировских юнармейцев побывала в мемориальном 
комплексе в Хатыни. 
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УМНАЯ СИСТЕМА 
ПОДСКАЗЫВАЕТ РЕШЕНИЯ

Руководители города проверили 
работу интеллектуальной 
транспортной системы (ИТС). 

Директор Центральной диспет-
черской службы Александр Власов 
напомнил, что ИТС внедряется в 
Кирове с 2022 года на федеральные 
средства (в рамках нацпроекта). И 
делается это для управления транс-
портными потоками и повышения 
пропускной способности улиц.

В систему входят контроллеры, 
детекторы, видеокамеры, метеостан-
ции, программное оборудование, 
центры обработки данных и управле-
ния дорожным движением.

«Основу ИТС составляет интегра-
ционная платформа. Она загружает и 
обрабатывает все данные, что позво-
ляет объективно, в режиме онлайн 
оценивать обстановку на дорогах, ре-
гулировать процессы – например, из-
менять работу светофоров, прогнози-
ровать развитие событий», – пояснил 
Александр Власов. 

Сейчас на 110 перекрёстках уста-
новлены детекторы, выдающие све-
дения о загруженности полос дви-
жения, его скорости, интенсивности 
и плотности, о средней дистанции 
между машинами. Для удалённого 
управления модернизировано 163 
светофора (их работу можно регули-
ровать автоматически или вручную). 
До конца следующего года модерни-
зируют и подключат к ИТС ещё 11 
светофорных объектов.

«Надо сосредоточиться на самых 
загруженных улицах: Московской, 
Воровского, Владимирской. В часы 
пик там постоянно заторы, – под-
черкнула глава города Елена Кова-
лёва. – К примеру, на перекрёстке 
проспекта Строителей и улицы Мос-
ковской нужна такая модель работы 
светофоров, чтобы облегчить проезд 
общественного транспорта на Старо-
московском тракте».

В ЦДС отметили, что по этому 
перекрёстку представят оптималь-
ный вариант регулировки в течение 
месяца. Также в работе – внедрение 
зелёных коридоров на магистраль-
ных улицах: когда на всём участке 
для транспорта горит зелёный сиг-
нал светофора, чтобы пропустить в 
одном направлении как можно боль-
ше машин. Подобный режим уже 
действует на Октябрьском проспекте 
от улицы Воровского до Московской, 
возможно его продление до Профсо-

юзной. Сейчас проект планируют ре-
ализовать на улицах Ивана Попова, 
Московской и Воровского.

«С помощью ИТС мы собираем 
данные в режиме реального времени 
с 400 детекторов, установленных на 
перекрёстках, чтобы поэтапно вы-
страивать эффективную модель дви-
жения транспорта. Так, на девяти 
перекрёстках уже введены пешеход-
ные фазы, на 24 – бесконфликтный 
режим работы светофоров, когда 
транспортные и пешеходные пото-
ки не пересекаются. В результате 
на этих участках не зафиксировано 
ДТП. 

В целом изменения в работу свето-
форов – с учётом замечаний и транс-
портной ситуации – вносились более 
100 раз, – уточнил руководитель ЦДС. 
– Не менее важна роль метеостанций, 
установленных на перекрёстках улиц 
Ивана Попова и Воровского, Ленина 
и Профсоюзной. Они передают тем-
пературу, давление, влажность воз-
духа, состояние дорожного покрытия 
и другие показатели, которые влия-
ют на перенастраивание транспорт-
ных потоков».

Елена Ковалёва отметила, что на 
основе этих данных нужно также раз-

НОВЫЕ ЗЕЛЁНЫЕ АВТОБУСЫ

вые жилые кварталы, а вместе с этим  
растёт интенсивность движения. 
Наша задача – грамотно и эффектив-
но управлять им. ИТС призвана ре-
шить эту задачу». 

В ТЕМУ
Специалисты отдела транспорта в 

час пик проверили работу городско-
го транспорта на Старомосковском 
тракте – у посёлка Костино. На ра-
боту автобусов на этом направлении 
поступают жалобы кировчан. 

«Зафиксировали, что на некото-
рых рейсах утром автобусы действи-
тельно переполнены, графики сби-
ты», – сообщил руководитель отдела 
Алексей Микрюков. 

После рейда в администрации 
состоялась встреча с руководством 
«КаМел-Авто». Перевозчик объяснил 
ситуацию перестройкой графика 
движения автобусов и постоянны-
ми пробками. Проблему будут ре-
шать совместно с ЦДС. Очередной 
контрольный рейд на этом направ-
лении запланирован на следующей 
неделе. 

Елена Фадеева
Фото Евгения Старкина

работать систему оперативного пре-
дупреждения водителей, к примеру, о 
гололёде или о ливневых осадках. 

«Развитие интеллектуальной 
транспортной системы рассчитано 
до 2030 года, – сообщил глава адми-
нистрации Кирова Вячеслав Сима-
ков. – Город растёт, появляются но-

В 2026 году жители областного 
центра получат 
103 современных автобуса 
(марок «ЛиАЗ» и «НЕФАЗ»). 

Это очередной этап масштабных 
преобразований в системе обще-
ственного транспорта, иницииро-
ванных губернатором Александром 
Соколовым. Реализуется он при 
поддержке федеральных инфра-
структурных программ.

На днях в распоряжение предпри-
ятия «КировПассажирАвтотранс» пе-
редана очередная партия новых авто-
бусов (уже получен 51). Они выходят 
на маршруты № 2, 16, 46, 87 и 101. 

Ещё 52 автобуса передадут в АО 
«Автотранспортное предприятие» для 

обслуживания маршрутов № 1, 3, 5, 
21, 23, 39 и 54. 

Напомним, новые автобусы соот-
ветствуют современным требовани-
ям комфорта, безопасности и доступ-
ности. Они оснащены системами 
пожаротушения и видеонаблюдения, 
терминалом экстренного реагирова-
ния «ЭРА-ГЛОНАСС», USB-портами 
для зарядки телефонов и пр.

Машины поставляются с гаран-
тией 24 месяца или до достижения 
пробега в 150 тыс. километров. Все 
автобусы окрашены в насыщенный 
зелёный цвет, что способствует фор-
мированию узнаваемого и современ-
ного визуального образа городского 
транспорта.

Фото киров.рф

Принцип работы ИТС демонстрирует Александр Власов, начальник ЦДС.

Руководители города оценивают возможности системы, обсуждают перспективы.

Поставляемые машины экологичны – работают на газомоторном топливе. 
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ГАЗИФИКАЦИЯ БЕЗ ГОЛОВНОЙ БОЛИ: 
ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ СОБСТВЕННИКА

Покупка или строительство 
дома – огромное счастье. 
Но как только речь заходит 
о газификации, радость часто 
сменяется тревогой. 

Согласования, сложные проекты, 
контроль за стройкой – этот «квест» 
может отнять все силы и привести к 
ошибкам, которые потом дорого об-
ходятся.

Провести газ в частный дом – за-
дача, которая кажется почти не-
подъёмной: сбор документов, про-
екты, согласования, стройка... Как 

пройти этот путь без лишних затрат 
и потери времени? Решение – вы-
брать единого ответственного под-
рядчика.

Услуга «под ключ» от «Облбытгаза» 
специально создана, чтобы избавить 
вас от всех сложностей. Мы берём на 
себя весь процесс от А до Я. 

Что вы получаете, работая с нами?

Обсуждение 
продолжается
Департамент финансов напомина-

ет: идёт общественное обсуждение 
проекта постановления «Об утверж-
дении бюджетного прогноза муници-
пального образования «Город Киров» 
на 2025–2030 годы». Продлится оно 
до 6 февраля. Ознакомиться с доку-
ментом можно на сайте киров.рф.

Предложения принимают в депар-
таменте по адресу: 610000, г. Киров, 
ул. Воровского, 39 или на электрон-
ную почту depfin@admkirov.ru.

Помещения в аренду
Департамент муниципальной соб-

ственности приглашает принять уча-
стие в торгах по аренде муниципаль-
ного имущества.

13 февраля состоится аукцион на 
право заключения договора аренды 
двух объектов в Нововятском районе 
(помещение площадью 111,7 кв. м 
по ул. Пушкина, 38 и 208,1 кв. м по  
ул. МОПРа, 4-б), по ул. Воровского, 
50-а (площадь 58,6 кв. м).

Подробнее о предмете торгов – на 
сайте киров.рф (раздел «Аренда и про-
дажа муниципального имущества») и 
по тел. 37-43-58.

Внимание всем!
В управлении гражданской защиты 

разъяснили порядок действий при по-
лучении данного сигнала.

Подаётся он при угрозе или в слу-
чае возникновения экстремальной 
ситуации – в городе включаются си-
рены, гудки, сигналы спецтранспорта. 

Услышав сигнал, немедленно вклю-
чите радио или ТВ на любой програм-
ме – там будут передавать информа-
цию. После следует выполнить все 
рекомендации: отключить свет, газ, 
воду, отопительные приборы; плотно 
закрыть окна и двери; взять докумен-
ты, деньги и по возможности запас 
еды и воды на сутки и укрыться в бли-
жайшем защитном сооружении.

НОВОСТИ

БЛИЖЕ К СВЕТУ
О ходе работ рассказали 
в департаменте городского 
хозяйства, напомнив: 
светильники ставят прежде 
всего там, где их раньше 
не было.

По 20 участкам улиц заключены 
контракты на 2026 год. Оборудова-
ние уже установлено в районе дома 
№ 34 на улице Потребкооперации, на 
отрезке от Потребкооперации до сло-
боды Палкино, на улице Московской 
в Садаковском (от дома № 1 до дома 
№ 209-а), на Майской в Костино, на 
улице Детства (от слободы Луговые 
до улицы Новослободской), в деревне 
Кобели (на участке дороги до лагеря 
«Юность»), на улице Советской в рай-
оне Чистых Прудов, на автодороге 
Киров – Русское.

Как отметили в департаменте, под-
рядчик выполнил работы в соответ-
ствии с техническим заданием (на 
некоторых участках – комплексно, с 
нуля: с установкой опор, подведени-
ем кабеля, технологическим присо-
единением). На всех объектах стоят 
современные светодиодные светиль-
ники. 

Сейчас в работе находятся ещё не-
сколько участков: деревни Лугови-
ки, Кудино, Никулёнки и Студенец; 
улицы Никитская (от Профсоюзной 
до слободы Шевели) и Калинина (от 
Пугачёва до ж.-д. переезда); 2-й Кир-
пичный переулок.

Напомним, по решению депутатов 
городской думы на выполнение ра-
бот по обустройству уличного осве-
щения в этом году выделено 50 млн 
руб. Мероприятия по 20 контрактам 
планируют завершить к 1 июля. 

Кстати. На оперативном сове-
щании с главой администрации Вя-
чеславом Симаковым начальник 
департамента городского хозяйства 

Сергей Зотин доложил об обустрой-
стве освещения у двух учреждений 
соцсферы. 

«Жители Садаковского жаловались 
на то, что дети ходят в новую школу 
№ 23 в Урванцево по неосвещённому 
участку, – пояснил он. – Со специ-
алистами дирекции благоустройства 
оперативно выехали на место и рас-
смотрели возможность крепления 
и подключения светодиодных све-
тильников. На сегодня на участке, 
ведущем к улице Капитана Плетнёва, 
установлены восемь светильников.

Улучшена также освещённость пе-
шеходного пути от улицы Милицей-
ской до спорткомплекса «Вересники».

Отметим, в конце минувшего года 
подрядчики завершили установку  
25 опор на улице Московской – от 
спорткомплекса «Дымка» до посёл-
ка Садаковский. На них закрепляют 
светильники мощностью 100 Вт. 

В ТЕМУ
Минтранс региона сообщает: в 

селе Кстинино, деревнях Глушиха и 
Дресвяново завершено подключение 
уличного освещения вдоль регио-
нальной автодороги Киров – Мал-
мыж – Вятские Поляны. На участке 
установлено 90 современных энерго- 
эффективных светильников. 

Напомним, проект по освещению 
областных дорог, проходящих вдоль 
населённых пунктов, реализуется по 
поручению губернатора Александра 
Соколова. 

За два года планируют смонти-
ровать около 140 км линий электро- 
освещения (а это более 4500 энер-
госберегающих светильников). Ос-
вещение появится в 95 населённых 
пунктах, в которых живёт более 200 
тысяч человек.

Фото киров.рф

В 2026 году освещение обустроят на 20 участках

Светильники устанавливают в основном на пригородных территориях.

Завести газ в дом – непростая задача, нужна помощь специалистов.

 Уверенность в результате. 
Наш многолетний опыт – это сотни 
объектов, а квалификация подтверж-
дена допусками СРО, лицензиями и 
аттестациями специалистов.
 Финансовую защиту. Наша 

профессиональная ответственность 
застрахована на 25 000 000 рублей – 
это весомый аргумент в пользу ваше-
го спокойствия.
 Экономию вашего времени. 

Чтобы не растягивать неудобства, 
монтаж на вашем участке мы прово-
дим всего за один день.

Газификация – это инженерная 
задача, и решать её должны про-

фессионалы. Компания «Облбытгаз» 
выступает вашим надёжным провод-
ником в этом процессе. Мы берём на 
себя всю техническую и «бумажную» 
рутину, чтобы вы могли спокойно за-
ниматься своими делами.

За нашей спиной не только много-
летний опыт и все необходимые ли-
цензии СРО, но и серьёзная финан-
совая гарантия в виде страхования 
ответственности на 25 миллионов 
рублей. 

Доверьте сложные задачи профес-
сионалам! 

Ваше дело – наслаждаться те-
плом и уютом в вашем доме.
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ВОЙНА И МИР: ПУТЬ К СЕБЕ
После стрессовых ситуаций необходима реабилитация

О том, как помочь бойцам 
СВО, их родным и близким, 
рассказывает Лариса Зорина, 
магистр психологии, психолог-
консультант, волонтёр проекта 
«Спасательный круг плюс», 
руководитель мастерской 
«Проверено на себе». 

Вместе с коллегами из Центра со-
циально-психологической помощи 
Лариса Зорина работает в Кирове и в 
райцентрах, проводит индивидуаль-
ные и групповые консультации, даёт 
рекомендации по стабилизации пси-
хоэмоционального состояния.

– Лариса Александровна, как вы 
стали волонтёром?
– Началом послужил 2022 год, 

когда мой сын подписал контракт и 
ушёл на спецоперацию. Это, конеч-
но, стало для меня испытанием, но 
помогло пережить и прочувствовать 
то, что чувствуют женщины, чьи 
дети, мужья, родные находятся «за 
ленточкой». 

А дальше началась реализация 
проектов «Спасательный круг», «Спа-
сательный круг плюс» и «Сила под-
держки» командой психологов-волон-
тёров Центра под руководством Нины 
Николаевны Ершовой. В рамках этих 
проектов, поддержанных Фондом 
президентских грантов, были орга-
низованы семинары и вебинары, по-
зволяющие психологам-волонтёрам 
профессионально подходить к ока-
занию помощи всем: бойцам, их жё-
нам, детям, близким. 

Как православный психолог, я и 
прежде работала с кризисными со-
стояниями, но столкнувшись с опы-
том СВО, поняла, что мне не хватает 
знаний. Поэтому пошла в магистра-
туру. Итогом учёбы стала квали-
фикационная работа «Коррекция 
эмоциональных состояний детей из 
семей участников СВО методами 
арт-терапии». 

– Насколько важна психологиче-
ская помощь бойцам?
– Считаю, просто необходима. И 

такая потребность была всегда. Так, 
Великая Отечественная война стала 
важнейшей вехой развития военной 
психиатрии в СССР. Оказывая по-
мощь бойцам Красной армии и тру-
женикам тыла, специалисты приоб-
рели бесценный опыт по проблемам 
изменения психики и нервной систе-
мы в чрезвычайных обстоятельствах. 

Общеизвестно, что в военные 
периоды радикально меняется со-
знание. А когда человек вновь воз-
вращается в гражданское общество, 
которое продолжает жить по сво-

им законам, он как будто попадает 
в чуждую для него среду. Меняют-
ся система ценностей, жизненные 
установки, мировоззрение. Человек 
физически вернулся домой, но мыс-
лями, эмоциями, реакциями всё ещё 
там. 

У одного моего пациента было чув-
ство вины перед погибшими сослу-
живцами. Он мучился, решая: вер-
нуться на СВО, отомстить за друзей 
или остаться с пожилой матерью. 
Мы обсуждали оба варианта, искали 
наиболее приемлемое решение. 

Конечно, одной встречи недоста-
точно, требуется гораздо больше вре-
мени и сил для решения проблем. 
Заново учиться жить в социуме, воз-
вращаться в мирную реальность – 
это серьёзная задача.

– Перестраиваться приходится 
не только тому, кто вернулся, но 
и тем, кто ждал?
– Да, и эта перестройка сложная, 

иногда драматическая. Жёнам, де-
тям, матерям приходится буквально 
учиться заново общаться со своими 
мужьями и сыновьями, обдумывать 
слова, поступки, своё поведение и ре-
акции. 

Особая категория семей – те, чей 
близкий человек получил инвалид-

ность. Как с этим жить, как на-
строиться на первую встречу, какие 
слова произнести? Это тоже повод 
обратиться к психологу. К сожале-
нию, бойцы редко сами ищут помо-
щи, считая, что гражданский спе-
циалист их не поймёт. Поэтому в 
первую очередь начинаем работу с 
ближайшим окружением: жёнами, 
матерями, детьми. 

Кстати, дети и подростки требу-
ют отдельного внимания. Они часто 
остаются наедине со своими пробле-
мами, остро переживают ситуацию, 
тревожатся, что нередко выливается 
в нестабильное эмоциональное со-
стояние, различные страхи, девиант-
ное поведение, агрессию, снижение 
учебной мотивации и т.д.

Важен также момент принятия 
бойца, вернувшегося с фронта, не 
только его ближайшим окружением, 
но и обществом в целом. Хорошо, 
когда есть друзья или боевое брат-
ство, которым можно довериться, где 
выслушают, поймут, будут искренни 
в словах и чувствах. Но, увы, порой 
находятся и завистники, и злопыха-
тели, и критики, выливающие нега-
тив («Ну, теперь вы при деньгах, при 
привилегиях», «Всё для вас!» и т.п.). 
И не задумываются, каково там, «за 
ленточкой», каково семье, живущей 

в постоянном напряжении, испыты-
вающей двойной стресс – и от ожи-
дания близкого человека, и от вы-
жидательного отношения соседей, 
знакомых, коллег.

– Чего сейчас не хватает в систе-
ме помощи ветеранам?
 – Военный психолог, профессор 

Александр Караяни обозначил че-
тыре потребности тех, кто вернулся 
с СВО: быть понятым, признанным, 
принятым и поддержанным. Если 
эти потребности своевременно удов-
летворяются, человек чувствует себя 
более или менее комфортно. 

Признание обществом подвига 
семьи и близких участников СВО 
также необходимо. Сегодня крайне 
важно создавать подобную организа-
ционную и психологическую среду, в 
том числе на уровне муниципалите-
тов. Мы, волонтёры-психологи, даём 
конкретные техники, упражнения 
при работе с разными категориями 
бойцов и их семьями. Но дело долж-
но стать общим. От того, насколько 
успешно произойдёт реадаптация, 
зависит уровень жизни и безопас- 
ности в обществе в целом. 

Консультации бесплатные, запись 
в группе Л. Зориной ВКонтакте.

Наталья Владимирова

Психолог Лариса Зорина работает с детьми из семей участников спецоперации.

В регионе введено 48 мер социальной 
поддержки участников СВО и членов 
из семей, в том числе – внеочередное 
получение медицинской помощи.

В кировском филиале фонда «Защитники Отече-
ства» сообщили: потребность в оказании медпомощи 
уточняется сразу после прибытия бойца домой. 

Также в течение месяца для уволенных с военной 
службы ветеранов СВО проводится диспансериза-
ция. В неё включён приём врача-отоларинголога, 
консультация психолога.

К психологу в фонд «Защитники Отечества» участ-

ники и ветераны СВО и члены их семей могут обра-
титься самостоятельно или по направлению социаль-
ных координаторов.

Телефоны горячих линий: 
 122 (доп. 4) – все вопросы по оказанию меди-

цинской помощи участникам СВО и членам их семей.
 64-89-97 – госпиталь для ветеранов войн (якор-

ная медицинская организация для оказания помощи 
участникам СВО и членам их семей).
 8-922-943-3307 – круглосуточный «телефон до-

верия» Центра психиатрии и психического здоровья.
Адрес филиала фонда «Защитники Отечества»:  

ул. Комсомольская, 10, тел. 25-51-30, vk.com/fzo43.

ОБРАЩАЙТЕСЬ, ВАМ ПОСТАРАЮТСЯ ПОМОЧЬ 

Фото из архива Л. Зориной
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КОНКУРС «ВЯТСКИЙ КНИГОЛЮБ»
Приз получает Никита Вихарев.
Правильный ответ. Юрий Поля-

ков, писатель, драматург и поэт, по-
бывал в 2011 году в Герценке и оста-
вил запись в книге почётных гостей.

Сегодня мы разыграем книгу «Аз-
бука интернета. Основы работы на 
смартфоне», изданную компанией 
«Ростелеком». Наверняка она будет 
полезна тем, кто только начал осва-
ивать цифровую среду. 

Вопрос задаёт пресс-секретарь 
Герценки Алексей Ульянов.

Когда и где на вятской земле была 
открыта первая публичная библио-
тека? 

Ответы принимаем: 
 по тел. 760-784 (в пятницу до 

16.00);
 в группе vk.com/nash_gorod_

kirov (как комментарий под постом о 
конкурсе).

БЕЗОПАСНЫЙ ИНТЕРНЕТ
Что нужно знать, совершая платежи онлайн

Ещё лет 10 назад 
нам приходилось каждый 
месяц ходить в банк или 
на почту с кучей платёжек 
и стоять в очереди. 

Зато сейчас онлайн-оплата комму-
нальных услуг, налогов, кредитов и 
проч. занимает считанные минуты. 

Освоить эту премудрость могут 
даже пожилые люди, главное – быть 
внимательными. На онлайн-плате-
жах можно сэкономить не только 
время, но и деньги, если банк пред-
лагает вам кэшбек. Всю рутинную 
оплату легко перенести в онлайн и 
автоматизировать. Подробности рас-
сказали эксперты просветительского 
проекта «Финансовая культура».

Практически все финансовые ор-
ганизации, поставщики услуг, гос-
органы принимают переводы через 
свои сайты или мобильные приложе-
ния. Банки также предлагают дис-
танционную оплату услуг через свои 
приложения и сайты. Обращайте 
внимание на комиссии, которые мо-
гут взиматься. Иногда они различа-
ются даже при оплате одних и тех же 
услуг через разные сервисы.

Для пополнения счёта понадобит-
ся сделать всего несколько кликов. 
Но важно следить, чтобы все ваши 
переводы в интернете были безопас-
ными.

• Вводите реквизиты банковской 
карты (включая трёхзначный код с 
обратной стороны) только на прове-
ренных сайтах. Остерегайтесь фи-
шинговых страниц, которые маски-
руются под настоящие. 

• Не используйте одинаковые па-
роли для личных кабинетов на раз-
ных сайтах.

К большинству услуг можно под-
ключить автоплатёж – нужная сумма 
будет автоматически списываться с 
вашего банковского счёта в пользу 
компании-поставщика. Операторы 
связи, коммунальные компании и 
сами банки предлагают подключить 
автооплату счетов либо автопопол-
нение через свои сайты и мобильные 
приложения. Автоплатежи можно 
настроить и по счетам пожилых род-
ственников. 

Услуги ЖКХ
В квитанции за квартиру указана 

информация об управляющей ком-
пании или поставщике услуг, ваш 
личный код плательщика, а также 
детальный расчёт и общая сумма к 
оплате.

Рассчитаться можно через прило-
жение или личный кабинет на сай-
те вашего банка. Выберите раздел 
оплаты услуг, найдите в меню тип 
услуги и поставщика, затем введите 
свой код плательщика. Обычно мож-
но оплатить уже выставленный счёт 
или перечислить произвольную сум-
му. Нужно указать счёт или карту, с 
которых списать деньги, проверить 
данные и наличие комиссии, а затем 
подтвердить платёж.

Если вы не нашли свою УК в меню, 
придётся идти более долгим путём. 
Введите реквизиты поставщика, ко-
торые указаны в квитанции, а затем 
сумму.

Ещё проще оплатить по QR-коду 
на квитанции – считать его смартфо-
ном через приложение банка. В этом 
случае все данные загрузятся авто-
матически, нужно только их прове-

рить и указать, с какого счёта спи-
сать деньги.

Для оплаты через Госуслуги доста-
точно создать упрощённую учётную 
запись на портале. Для регистрации 
понадобятся ФИО, мобильный теле-
фон и адрес электронной почты. Вы 
получите СМС с кодом для подтверж-
дения регистрации.

Затем в разделе услуг надо найти 
«Оплату ЖКХ», выбрать поставщика 
и указать номер своего лицевого счё-
та. Такой способ облегчит вам жизнь. 
В дальнейшем вы будете получать 
электронные квитанции в личный 
кабинет на портале и сможете сразу 
оплачивать их банковской картой.

Некоторые банки предлагают на-
строить доставку квитанций в ваш 
личный кабинет, но лучше уточнить, 
бесплатная ли услуга. 

Интернет и связь 
Телеком-компании предлагают 

клиентам отслеживать свой баланс 
и вносить платежи через мобильные 
приложения и личные кабинеты на 
своих сайтах.

Многие операторы предлагают па-
кетные услуги, куда входят связь, ин-
тернет и ТВ, поэтому удобно платить 
за всё сразу. Иногда можно делать 
перевод не только с банковской кар-
ты, но и с электронного кошелька, 
баланса мобильного телефона.

Налоги
Перечислять налоги можно на сай-

те и в мобильном приложении Феде-
ральной налоговой службы (ФНС), 
через мобильное приложение или 
личный кабинет на сайте своего бан-

ка, а также портал госуслуг. Проще 
всего делать это через сервис ФНС 
«Заплати налоги»: достаточно ввести 
ФИО и ИНН плательщика, сумму пе-
ревода и данные банковской карты. 
Причём платить можно за себя и за 
других. Главное – убедитесь, что все 
введённые данные верны.

Для оплаты через личный кабинет 
на сайте ФНС сначала нужно пойти 
в налоговую инспекцию с паспортом 
и получить данные для авторизации. 
Также можно входить в личный ка-
бинет на сайте ФНС с помощью под-
тверждённой учётной записи на пор-
тале госуслуг. 

Придётся приложить усилия, но 
зато вы потом сможете не только 
оплачивать квитанции, но и всегда 
будете видеть, за какое ваше имуще-
ство нужно платить налоги, надо ли 
подавать декларацию, есть ли у вас 
задолженность и прошла ли оплата.

Для оплаты налога через портал 
госуслуг также потребуется сперва 
подтвердить свою учётную запись.

Штрафы
Самое очевидное – оплачивать их 

на сайте организации, которая вас 
оштрафовала. Например, через сайт 
ГИБДД. Там же вы можете сперва 
удостовериться, точно ли за вами 
числится штраф или это мошенники 
прислали поддельную квитанцию со 
своими реквизитами.

Кроме того, погасить задолжен-
ность можно в мобильном приложе-
нии или личном кабинете на сайте 
банка (обычно в разделе «Платежи»). 
Вы можете настроить автоматиче-
скую доставку новых постановлений 

в банковское приложение по данным 
своего авто.

Также доступна оплата через пор-
тал госуслуг. В личном кабинете вы 
найдёте свой штраф по номеру уни-
кального идентификатора начис-
ления (УИН), который есть на кви-
танции. А если добавить в профиль 
данные водительского удостоверения 
и паспорта транспортного средства, 
то уведомления о штрафах будут ав-
томатически приходить в ваш лич-
ный кабинет.

Многие виды штрафов можно 
оплатить со скидкой, если сделать 
это в первые 20 дней после получе-
ния квитанции. В большинстве слу-
чаев скидка достигает 50%.

Кредиты и займы
Как правило, все банки и микро-

финансовые организации, которые 
выдают онлайн-займы, позволяют 
вносить платежи дистанционно. Не-
которые банки дают возможность че-
рез свои мобильные приложения или 
сайты гасить кредиты, оформленные 
в других банках, но обычно берут 
за это комиссию около 1%. Поэтому 
внимательно изучите условия, пре-
жде чем воспользоваться услугой.

Учтите, что иногда платёж зани-
мает больше времени, чем вы рас-
считываете. Например, если отправ-
ляете деньги в выходной, они могут 
поступить на счёт только в первый 
рабочий день. Возможны также тех-
нические сбои в мобильном приложе-
нии или на сайте кредитора. Поэтому 
лучше гасить долги с запасом време-
ни, чтобы не было пеней и штрафов 
за просрочку.

Будьте внимательны: вносите пла-
тежи только через официальные сай-
ты и приложения. Проверить кон-
такты банков и МФО можно на сайте 
Банка России.

Страховые взносы
Договоры накопительного страхо-

вания жизни иногда предусматри-
вают, что вы должны регулярно вно-
сить платежи. Многие страховщики 
предлагают делать это через их при-
ложения или сайты. Либо вы може-
те перечислять деньги через свой 
онлайн-банк по реквизитам страхо-
вой компании. В любом случае обяза-
тельно указывайте номер страхового 
договора и свои данные, чтобы пла-
тёж не затерялся.

Татьяна Калинина
Фото freepik.com 

Повышать финансовую грамотность нужно в любом возрасте.
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Спасибо за доброту
Благодарю за оказанную под-

держку врача ветклиники «Айболит»  
на ул. Щорса, 35 Ольгу Леонидовну 
Максимову. Ваше внимательное отно-
шение к пациенту и корректное обра-
щение очень помогли нам в трудной 
ситуации. 

Елена Никитина и Марта

ЗА ЗДОРОВЬЕМ – НА УЛИЦУ!
О пользе зимних видов спорта 
рассказала Гульнара Михеева, 
врач Центра общественного 
здоровья и медицинской 
профилактики.

– Физическая активность играет 
ключевую роль в сохранении здоро-
вья и укреплении иммунной систе-
мы. И зима для неё не помеха. Тре-
нировки на улице в холодное время 
года насыщают организм кислоро-
дом, укрепляют иммунитет, помо-
гают справиться с бессонницей и 
стрессом. 

В мороз человек тратит больше ка-
лорий, что способствует похудению. 
Кроме того, зимние виды спорта при-
носят радость и поднимают настро-
ение. Рассмотрим пользу некоторых 
из них.

Лыжные прогулки требуют не-
прерывного движения в течение 
длительного времени, что повышает 
выносливость организма, улучшает 
работу сердечно-сосудистой системы 
и органов дыхания, а также укрепля-
ет иммунитет. 

Тренировки на лыжах помогают 
сжигать до 500–600 калорий в час в 
зависимости от интенсивности на-
грузки и укрепляют мышцы спины, 
живота, ягодиц, ног и рук. Для под-
держания хорошей формы достаточ-
но 2–3 раза в неделю совершать про-
гулки на расстояние 3–5 километров.

Катание на коньках развивает 
гибкость, скорость, ловкость, чувство 
равновесия, укрепляет опорно-двига-
тельный аппарат, повышает общий 
тонус организма и устойчивость к 
инфекциям, а ещё улучшает настрое-
ние благодаря выработке эндорфина. 
Часовые занятия 2–3 раза в неделю 

укрепляют мышцы ног и ягодиц, по-
могая сжигать 400–500 калорий.

Санки – это не просто детская ра-
дость, но и отличный способ поддер-
живать форму. 

Во время спусков и подъёмов ор-
ганизм получает умеренную кар-
дионагрузку, что укрепляет сердце 
и нормализует давление. Калории 
сжигаются эффективно, помогая по-
худеть. 

Сноубординг – это отличная тре-
нировка для всего тела. Особенно ак-
тивно работают мышцы ног, ягодиц, 
живота. За час занятий можно сжечь 
400 и более калорий. 

Сноубординг также полезен для 
сердца и лёгких. Он насыщает кровь 
кислородом и развивает вестибуляр-
ный аппарат. Чтобы укрепить здо-
ровье, стоит кататься на сноуборде 

хотя бы раз по часу в неделю.
И, наконец, прогулки. Они до-

ступны всем, главное – одеваться по 
погоде и не переохлаждаться, чтобы 
избежать простуды. Выбирайте ком-
фортное для себя место (например, 
парк или сквер) и наслаждайтесь све-
жим воздухом.

Помните, что низкая физическая 
активность увеличивает риск разви-
тия ишемической болезни сердца на 
30%, сахарного диабета второго типа 
– на 27%, рака толстого кишечника и 
молочной железы – на 21–25%. 

Минимум 150 минут умеренной 
или 75 минут интенсивной нагрузки 
в течение недели, в свою очередь, по-
могут сохранить здоровье и хорошую 
физическую форму.

По материалам medkirov.ru
Фото из архива «Шижмы»

БЛАГОДАРНОСТЬ

«Лыжня России»
Продолжается приём заявок на 

массовые соревнования, которые 
пройдут 14 февраля на трассе в Ра-
дужном (в районе ул. Меланьина, 2-а). 

Программа включает несколько 
дистанций:

• 300 метров – для детей от 4 до 
10 лет;

• 1 км – для всех желающих;
• 5 км – для молодёжи до 18 лет;
• 10 км – для мужчин и женщин 

2007 г. р. и старше.
К участию приглашают новичков и 

профессионалов, семейные команды 
и трудовые коллективы. Регистрацию 
можно пройти на спорт-киров.рф.

Наша взяла
Сборная Кировской области одер-

жала безоговорочную победу в лю-
бительском чемпионате ПФО по 
лыжным гонкам в Верхошижемье, за-
воевав почти все медали. Серебро у 
команды Республики Марий Эл, брон-
за – у Нижегородской области. Всего 
соревновались около 200 лыжников 
из четырёх регионов. 

По итогам турнира будет сформи-
рована команда, которая представит 
наш регион на Всероссийских зимних 
играх в Златоусте.

ЧЕГО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ, КАТАЯСЬ НА ТЮБИНГЕ

,

Лыжный спорт даёт заряд бодрости.
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Собрали посылки
В Центре местной активности № 7 

завершилась акция «Посылка солда-
ту», проходившая под девизом «Сво-
их не бросаем». Активисты собрали 
мясные консервы, сладкие подарки 
(конфеты, печенье, шоколад), пере-
вязочные материалы, тёплые вещи. 
Дети подготовили письма и рисунки. 

Мы были тронуты сердечностью 
и отзывчивостью наших жителей. 
Каждая вещь, письмо, даже конфеты 
– знак того, что наших солдат ждут, 
верят в них. Это придаёт им сил.

Вся собранная гуманитарная по-
мощь уже передана в благотвори-
тельный фонд «Ласточки добра», 
который обеспечивает адресную до-
ставку. 

Благодарим наших неравнодуш-
ных граждан, учеников школы № 18 
и школы-интерната № 3. Ваша под-
держка бесценна!

Светлана Ардашева, руководитель ЦМА

Дарим тепло
Центры местной активности № 3 и 

№ 5 провели мероприятие под назва-
нием «Дари тепло своих рук». Собрав-
шиеся кировчане делали заготовки 
для блиндажных свечей, сапёрные 
флажки – простые, но важные вещи, 
которые помогут бойцам на передо-
вой. Каждую старались изготовить 
с душой, проявляя творческие спо-
собности, работали с энтузиазмом. 
Все заготовки будут переданы в зону 

СВО через благотворительный фонд 
«Золотые руки ангела». 

Благодарим всех, кто принял уча-
стие в акции! Планируем проводить 
их регулярно, приглашаем всех же-
лающих – поддержать наших защит-
ников. 

Елена Токарева, руководитель ЦМА

Спасибо каждому
В ЦМА нововятского микрорайона 

ЛПК от всего сердца поблагодарили 
самых отзывчивых и неутомимых 
волонтёров-тружениц – за их каждо-
дневный труд и вклад в поддержку 
наших бойцов. 

Особым моментом стало вручение 

ТЕМЫ, ВОЛНУЮЩИЕ ЖИТЕЛЕЙПо традиции в начале года 
глава города Елена Ковалёва 
проводит встречи 
с инициативными 
избирателями, чтобы 
наметить планы, оценить 
перспективные проекты. 

Первая встреча прошла в центре 
местной активности в Лянгасово. 
Жители посёлка подготовили не-
сколько заявок на грантовый кон-
курс «Город добрых соседей» – соз-
дание кинотеатра под открытым 
небом, проведение экологических 
акций. 

«Идеи достойные, рассмотрим воз-
можность софинансирования, если 
потребуется, будем искать партнёров 
для их реализации», – отметила глава 
города. 

На встрече также обсудили акту-
альные для людей темы: расчистка 
дорог, снос аварийных деревьев, ре-
монт школы № 73, создание площад-
ки для выгула собак. 

«Ещё поступило предложение от-
крыть лыжную базу в одном из 
пустующих зданий. Уточню его 
принадлежность в департаменте му-
ниципальной собственности», – по-
обещала Елена Ковалёва. 

Зашла речь и о том, что в Лянгасо-
во надо бы строить жильё. Здесь есть 
социальная инфраструктура, авто-
бусное и ж.-д. сообщение, рабочие 
места на железной дороге, которая 
предоставляет льготную ипотеку сво-
им сотрудникам. 

«На днях принято решение о ком-
плексном развитии территории пло-
щадью более пяти тысяч квадратных 
метров под строительство много-

этажного дома, – сообщила глава го-
рода. – Ждём заинтересованных за-
стройщиков».

В ТЕМУ
В ЦМА Лянгасово с начала специ-

альной военной операции трудятся 
женщины-волонтёры. Почти каждую 
неделю они передают гуманитарную 
помощь в фонд «За Вятку». 

Работа не останавливалась даже в 
новогодние праздники: сразу после 
них руководитель ЦМА Яна Хлебни-
кова увезла две заполненные маши-
ны – с вещами, необходимыми бой-
цам. Те ценят внимание, присылают 

письма, искренне благодарят за под-
держку, за труд. 

«А труд и в самом деле тяжёлый: 
иногда волонтёры до мозолей стира-
ют руки, измельчая сотни килограм-
мов ткани для набивки матрасов, – 
говорит Елена Васильевна. – Низкий 
поклон всем, кто сегодня помогает 
фронту».

Анна Кошкина
Фото Евгения Старкина

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Елена КОВАЛЁВА, глава города:
«Встречи с кировчанами полезны, 

потому что живое общение ничто не 
заменит. А инициативы, которые ис-
ходят от самих жителей, более цен-
ны и значимы, чем предлагаемые со 
стороны».

НАМ ПИШУТ волонтёрскому отряду медали «За со-
действие СВО» – знака признания их 
гражданской позиции и силы духа. 

Каждый доброволец получил в по-
дарок футболку с логотипом «Волон-
тёры центра местной активности  
№ 1 «Во имя мира». Самым активным 
вручили благодарственные письма 
за конкретную помощь личному со-
ставу танкового батальона.

Слова признания звучали также 
в адрес депутатов городской думы 
Геннадия Плехова и Александра 
Никулина, которые всегда идут на-
встречу, помогают в реализации 
инициатив.

Спасибо вам, неравнодушные 
люди! Ваша энергия, отзывчивость 
и сила духа создают основу нашего 
общества. 

Марина Пономарёва, руководитель ЦМАМастер-класс по изготовлению блиндажных свечей. 

Нововятичи всегда готовы помочь общему делу. 

Елена Ковалёва оценила работу, проделанную волонтёрами в Лянгасово.

На собрании активных жителей обсудили перспективы и будущие проекты.



9№ 3 (1956) пятница
30 января 2026 года ИСТОРИЯ

ЖИВИ И ПОМНИ

Нина Дмитриевна Сметанина – 
искусствовед, преподаватель 
училища имени Рылова, автор 
пособий по истории вятского 
искусства и художественного 
образования, отображении 
в изо темы Великой 
Отечественной войны.

На этот раз предметом её иссле-
дований стали памятники героям  
войны и труженикам тыла в Кирове, 
пригородных посёлках, деревнях, па-
мятники новейшей истории. 

Обелиски, стелы, образы солдат-
победителей, закладные камни, сте-
ны Памяти, мемориальные комплек-
сы, техника времён войны – всё это 
посвящено тяжелейшим и героиче-
ским годам нашей истории, тому, что 
не подлежит забвению.

Н. Сметанина, родившаяся в побед-
ном 1945 году в д. Кочеряги Верхоши-
жемского района, помнит, как трудно 
и голодно жила деревня в послевоен-
ные годы. Как сосед, пришедший с 
фронта без руки и ноги, сам строил 
дом – других вариантов не было. 

На презентации книги в Герцен-
ке Нина Дмитриевна напомнила, что 
наша страна была страшно покале-
чена войной. Фашисты сожгли более 
1700 городов и посёлков, 70 тысяч де-
ревень, 32 тысячи предприятий, около 
100 тысяч колхозов и совхозов, разо-
рили 427 музеев. Инвалидами стали 
почти 2,5 миллиона человек, а количе-
ство погибших (27, 28 миллионов?) до 
сих пор доподлинно не известно... 

Нина Сметанина посчитала своим 
долгом обследовать все памятники 

города – от грандиозных у Дворца 
творчества-мемориала, в парке По-
беды, на набережной, мемориальных 
зон на Мезринском, Лобановском, 
Старо-Макарьевском кладбищах до 
обелисков землякам на территории 
заводов, в сл. Вахрино, селе Красном, 
Садаках, Лянгасово, Порошино, За-
харищевы, Дымково и др. 

Они ковали Победу
История создания книги нача-

лась с комбината «Искож» – там ав-
тор памятника был неизвестен. Но 
на одной из научных конференций 
архитектор Геннадий Безверхов 
напомнил о своём авторстве. Благо-
даря Нине Сметаниной и поддерж-
ке специалистов монумент к 2025 г. 
был восстановлен в первоначальном 
виде. На каменных плитах высече-
но более 430 фамилий погибших во-
инов-искожевцев, в том числе трёх 
Героев Советского Союза – Ивана 
Путинцева, Петра Родыгина, Васи-
лия Алцыбеева. Под плитой – земля с 
братских могил городов-героев. 

На территории завода «Авитек» в 
2020 г. архитектор Андрей Андриев-
ский и скульптор Данил Михайлов 
создали монумент, представляющий 
собой чёрный восьмигранник и руки, 
держащие земной шар. Символ мир-
ного неба и надежды на то, что вой-
ны никогда не повторятся. У основа-
ния монумента установлены плиты с 
именами 886 погибших заводчан. 

Н. Сметанина приводит такой 
факт: «В 1942 году на заводе были 
случаи, когда за ночь увозили до 20 
и более умерших». Многие имена ка-
нули в Лету, а ведь все эти люди за-
служивают преклонения за самоот-
верженность и великий труд».

Стелы и памятники с фамилиями 
появились на предприятиях: Ново-
вятском лыжном комбинате и ком-
бинате древесных плит, Машстрой-
заводе имени 1 Мая. В 1976 г. там 
установлен памятник реактивному 
миномёту БМ-13 «Катюша». На по-
стаменте надпись: «В память о тру-
довом подвиге коллективов МШЗ: 
Коломенского имени Куйбышева и 
Кировского имени 1 Мая». 

На «Лепсе» стоит шестиметровая 
стела из красного гранита «Завод-
чане – фронту». В сквере напротив 
проходной завода – монумент «Славе 
не меркнуть, традициям – жить!», по-
свящённый трудовым и фронтовым 
подвигам заводчан (автор – Стани-
слав Мамаев).

Память о героях
На Комсомольской, 46 установлен 

памятник работникам Кировского 
вагонного депо, погибшим на полях 
сражений. На территории УМВД –
павшим в годы войны сотрудникам, 

Вышла в свет книга Нины Сметаниной  
«Помним и чтим. Мемориалы города Кирова»

боровшимся с «внутренним врагом», 
преступниками, диверсантами (ав-
тор – Владимир Шкляев).

В 1980-х в Дымково на ул. Луна-
чарского увековечили имена 45 зем-
ляков, установили стенды об истории 
слободы, погибших и вернувшихся с 
фронта жителях. 

В Малой Субботихе на ул. Школь-
ной в 2010 г. открыли мемориальную 
доску с именами 64 погибших фрон-
товиков, 40 из которых носили фа-
милию Братухины. 

В п. Сосновом (4 км от Бахты), из-
вестном с 1926 г. как совхоз педин-
ститута, памятник выполнен в виде 
стелы с красной звездой. Жители по-
сёлка в войну снабжали продукцией 
МШЗ имени 1 Мая. 

Есть памятники, за которыми сле-
дят и ухаживают, известны их авторы, 
а есть и бесхозные, безымянные... Пи-
сатель-фронтовик Виктор Астафьев 
сказал о людях своего поколения: «Ког-
да за нами захлопнется дверь и тихо 
станет на земле, почаще вспоминайте: 
это мы, недоучившиеся, не успевшие 
изведать любви, не познавшие многих 
радостей в жизни, вытерпевшие та-
кую неслыханную боль, такое неслы-
ханное страдание... уберегли землю от 
кровожадных безумцев, и России по-
дарили такую продолжительную без-
военную паузу, какой она, кажется, 
не знала за всю свою лохматую и кро-
вавую историю. На благодарность не 
рассчитываем, но на справедливую 
честную память мы, битые войной и 
мятые послевоенной жизнью солда-
ты, надеяться имеем право».

Наталья Владимирова
Фото Герценки, киров.рф и из архива

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Профессор Михаил Судовиков, 

руководитель Центра регионоведе-
ния Герценки: «Учебно-историче-
ский справочник Нины Дмитриевны 
уникален – подобного в нашей ре-
гиональной историографии ещё не 
было. Даты, факты, события допол-
нены биографическими сведениями 
об авторах, историей сёл и деревень, 
памятниках в сельских поселениях». 

Курганы славы у Дворца творчества-мемориала.Памятник «Кировчане – фронту» на Октябрьском проспекте.

Стела «Город трудовой доблести» 
установлена в 2023 году.
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Встречи в Герценке
30 января в 18.00 – концерт из 

цикла «Советская песня – гордость 
нашей истории» с участием объедине-
ния «Модуляция»; лекция В. Бадьина 
«Загадки вятского летописания»; лек-
ция Т. Королёвой «Повышение уровня 
стрессоустойчивости».

2 февраля в 14.00 – курс «Лоскут-
ное шитье от А до Я» с Е. Шабалиной.

3 февраля в 10.30 – школа О. Со-
сновской «Декупаж – моя любовь».

4 февраля в 11.00 – студия Е. Ми-
хеевой «Шерстяная сказка». В 14.00 – 
мастер-класс «Флюид-арт»: роспись от  
Е. Котреховой.

5 февраля в 10.30 – курс О. Со-
сновской «Интерьерный художник». В 
17.30 – доклад И. Трушковой «Система 
воспитания у народов вятского края».

6 февраля в 11.00 – школа шитья 
«Текстильные сумки и брошки» В. Ков-
рижных.

Запись на мастер-классы по тел. 
76-17-29 (доб. 2299). 12+ 

Идём в библиотеку!
• Библиотека имени Пушкина,
ул. Преображенская, 74
3 февраля в 17.00 – клуб автор-

ской песни с участием В. Осипова и  
В. Бронникова.

5 февраля в 17.00 – концерт ака-
демического хора им. О. Эсауленко. В 
18.00 – «Надежда»: клуб Ал-Анон.

6 февраля в 16.30 – клуб «У ками-
на»: музыкальный вечер к 90-летию  
А. Герман.

• Библиотека имени Горького,
Октябрьский проспект, 12
3 февраля в 14.00 – лекция специ-

алиста «Профилактика и ранняя диа-
гностика рака кожи». 12+ 

«Шестеро из Вятки»
Аудиоспектакль в диораме, посвя-

щённый событиям революционного 
1917 года в Вятке, послушали уже бо-
лее двух тысяч человек. 

Проект, получивший поддержку 
Фонда президентских грантов, реше-
но продлить. Организованные группы 
могут записаться на любой день (тел. 
54-04-55), для индивидуального по-
сещения спектакль доступен каждый 
четверг в 18.00. 6+

Космос близко
Планетарий школы № 27 пригла-

шает 31 января в 11.00 – «Путеше-
ствие Незнайки в прошлое Земли». 0+ 
В 12.00 – «Мифы Древней Греции»; 
мастер-класс «Динозаврики». 6+

Адрес: ул. Волкова. Тел.: 500-300, 
502-665 (вахта). 

НОВОСТИ

ЕГО ВСЕЛЕННАЯ
Персональная выставка 
художника Максима Наумова 
«Книга»: от живописи  
до арт-объектов» открылась  
в выставочном зале ВХМ. 12+

Максим Наумов – живописец, гра-
фик, скульптор, дизайнер, мульти-
пликатор, педагог, зам. председателя 
Вятского регионального отделения 
Союза художников. 

При всей своей общественной и ад-
министративной занятости находит 
время для творчества. Иллюстриру-
ет Библию, произведения Салтыко-
ва-Щедрина, участвует в выставках 
отделения Союза художников с рабо-
тами на заданную тему. И при этом 
руководит коллективом педагогов и 
студентов ВХУ, реставрирует здание 
училища, проводит цифровую ре-
форму учебного процесса и пр. Как 
всё успевает за 24 часа в сутки – по-
нять сложно. 

Ещё школьником начальных клас-
сов Максим сделал иллюстрации 

к сборнику «День рождения» своей 
мамы – поэтессы Елены Наумовой. 
В конце 1980 – начале 1990-х худож-
ник-карикатурист газеты «Комсо-
мольское племя» Александр Окунев 
научил его технике газетной графи-
ки. Первые картинки юного Максима 
появились не только в КП, но и в дру-
гих изданиях: «Выбор», «Педагогиче-
ские ведомости», «Я расту». 

Постепенно сформировался осо-
бый стиль, по которому художника 
Наумова не спутаешь ни с кем дру-
гим – графично-живописный и гро-
тескно-ироничный. Сам он выделяет 
три этапа своего творчества. Первый 
представлен стилем «ню». Второй 
связан с творчеством Салтыкова-
Щедрина и циклом «Салтыкиада». 
Третий, на который ушло более 10 
лет, обращён к библейским текстам 
и образам. 

К 650-летию г. Кирова Максим 
воплотил анимационный проект 
«Вятское собрание», посвящённый 
известным персонажам российской 
истории, деятельностью или рожде-
нием связанным с нашим краем. 

Задача любой персональной вы-
ставки в том, чтобы художник по-
казал коллегами и зрителями, на-
сколько вырос профессионально за 
«отчётный период». У Максима это 
третья выставка, и она демонстриру-
ет смелость в выборе тем, образность 
художественного языка, масштаб во-
площённых замыслов. 

А в целом за 35 лет творческой ра-
боты он создал 1600 произведений, 
среди которых живопись, графика, 
книги, дизайн-проекты, скульптуры, 
памятники, документальные филь-
мы, анимация...

Народный художник Виктор Хар-
лов заметил, что некоторые колле-
ги годами пребывают в состоянии 
дрёмы, пишут картины на одни и те 
же темы, говорят, что «обдумывают 
идею», но так и не приступают к её 

воплощению. Маститый художник по-
рекомендовал коллегам посетить вы-
ставку Максима Наумова, чтобы «вый-
ти из спячки» и взяться за работу. 

Сам Максим сказал, что своей 
выставкой стремился признаться 
в любви родному городу, в котором 
сформировался как художник, нашёл 
свой стиль, свою вселенную, свою си-
стему координат. Городу, в котором 
живут его любимые люди, друзья, 
коллеги, зрители. 

«Искренне надеюсь, что выставка, 
которая будет работать до 1 марта, 
подарит положительные эмоции, на-
толкнёт на интересные мысли, заста-
вит над чем-то задуматься», – заклю-
чил он.

Кстати. В рамках празднования 
200-летия писателя-сатирика вы-
пущен анимационный сериал «Ще-
дринки». Семь серий сняты по мо-
тивам «Истории одного города» на 
основе картин М. Наумова. 

Над проектом работала большая 
творческая команда – преподавате-
ли и студенты ВятГУ, ВХУ. Озвучил 
фильм актёр Александр Королев-
ский. Фрагмент выложен на vk.com/
art_vhu.

Наталья Владимирова
Фото ВХМ

Максим Наумов создал серию иллюстраций к роману «История одного города» Салтыкова-Щедрина

Автопортрет Максима Наумова.

Пушкин на свидании.

Дворец культуры «Космос» приглашает 
на большой сольный концерт группы 
«Квартет ПРО» (Москва), который состоится 
28 февраля в 18.00. 

Группа приедет в новом составе – Иван Марков, Вла-
дислав Сухачёв, Павел Лаус и Тимур Кожобеков. Участ-
ники проекта, созданного в 2020 году, уже покорили 
сердца многих любителей музыки. Артисты выступа-
ют на лучших концертных площадках страны, стано-
вились финалистами конкурса «Пой в душе», участво-

вали в конкурсе «Звезда» на одноимённом телеканале. 
Их можно увидеть в телепередачах «Доброе утро», «Ро-
мантика романса», «Голубой огонёк», на шоу «Уральские 
пельмени» и др. 

Кировчан ждёт незабываемый вечер, где прозвучат 
хиты отечественной и зарубежной эстрады, компози-
ции советских лет, патриотические песни. Исполните-
ли записали видеообращение к зрителям: «Приходите, 
будет очень круто!» 

Подробности – в группе квартета vk.com/4kvartetpro. 
6+

МУЗЫКА, КОТОРАЯ ТРОНЕТ ДУШУ
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В библиотеке имени Грина 
представлены работы трёх 
кировских художниц. 

В большом холле оформлена пер-
сональная выставка «Акварельное 
лето» Нелли Карасёвой. Это тради-
ционный творческий отчёт о поездке 
по Золотому кольцу России: Пере-
славль-Залесский, Ярославль, Суз-
даль и Ростов Великий. 

Монастыри, церкви, кремль, набе-
режные, реки и озёра, улицы городов 
и усадьба Василия Поленова, туман-
ное утро и рассветы – это и многое 
другое представила художница. Все 
работы передают очарованность ав-
тора архитектурой, природой, запе-
чатлёнными моментами. Акварель 
– сложная техника, не допускающая 
ни исправлений, ни дополнений, 

РАДОСТЬ ТВОРЧЕСТВА
подвластная профессионалам высо-
кого уровня. Нелли Карасёва работа-
ет в ней несколько лет, написала не 
одну серию работ из своих путеше-
ствий. 

С летом связана и выставка поэта 
и прозаика Натальи Кузницыной, 
зав. музеем Грина. В прошлом году к 
своему юбилею она выпустила сбор-
ник стихов «Лето на память». 

На выставке представлены рисун-
ки к книге, выполненные акварель-
ными красками и цветной тушью, 
натюрморты и пейзажи. 

Третья выставка – «Хочу дарить 
радость» художника-любителя Та-
тьяны Сергеевой. 

По профессии она инженер, в ху-
дожественной школе или студии 
не училась. Но лет пять назад рука 
сама потянулась к мольберту. Татья-
на Вячеславовна начала рисовать 
всё подряд – любимых котов, зимние 
пейзажи, виды города Кирова, на-
тюрморты, сюжетные сценки, пор-
треты, небо, тучи, рассветы и особен-
но закаты. Прошла мастер-классы у 
профессионалов и так «набила руку», 
что провела две персональные вы-
ставки в Советске и Слободском, а 
в библиотеке Грина представила 30 
разноплановых работ. 

Её мастерская – собственная кух-
ня, а также городское кафе, где она делает наброски, моментальные пор-

треты посетителей (иногда на сал-
фетках) и сотрудников. 

В кафе уже вывесили её работы 
и просят продолжать писать, в том 
числе море, бухты, яхты, корабли и 
пр. Итальянская музыка, которая ча-
сто звучит там, соответствует задан-
ной теме.

«Название выставки «Хочу дарить 
радость» идёт от души, – сказала Та-
тьяна Вячеславовна. – Я считаю, что 
каждый сюжет должен радовать меня 
и зрителей, пробуждать положитель-
ные эмоции. А для этого надо рабо-
тать каждый день – обретать опыт, 
пробовать себя в разных стилях, 
жанрах, техниках, что я и делаю».

Все выставки будут работать до 15 
февраля. 0+

Наталья Владимирова
Фото ГриновкиНелли Карасёва. Деревня Повракульская. Татьяна Сергеева. Владимирская. 

Художник и писатель Наталья Кузницына.

ПОНЯТЬ, ПРОСТИТЬ?Новый спектакль Театра  
на Спасской «Дорогая  
Елена Сергеевна» заставляет 
задуматься о том, как легко 
переступить черту и совершить 
роковую ошибку.

Самую известную пьесу Людмилы 
Разумовской, написанную в 1981-м, 
ставили десятки раз в нашей стране 
и за рубежом. Эльдар Рязанов снял 
фильм с Мариной Неёловой, который 
стал зеркалом эпохи. Пьеса весьма 
смелая и провидческая, попадавшая 
под запрет. Сейчас, увы, несложно 
представить ситуацию, когда школь-
ники берут в заложники учительни-
цу. Но 40 лет назад?.. 

Именно это произведение, попада-
ющее в нерв времени, выбрали для 
бенефиса Наталии Красильниковой 
к 25-летию её творческой деятель-
ности. Она и Кирилл Заборихин вы-
ступили режиссёрами, предложив 
зрителям поразмышлять о добре и 
зле, конфликте поколений и мораль-
ном выборе героев. 

Лаконичные декорации, как из 
учебника, и песни Виктора Цоя соз-
дают атмосферу перестроечных лет. 
Сцены из спектакля и концерт груп-
пы «Кино» транслируются на боль-
шом экране – интересный ход!

Молодёжь не хочет жить, как пред-
ки, ждёт перемен и видит в них свой 
шанс. Но от «счастливого будущего» 
героев отделяют провальный экза-
мен по математике и неуступчивая 
училка, которая не соглашается на 
их аферу и взывает к совести.

Ставки высоки, градус напряже-

ния растёт. И вот уже гости, 
что пришли поздравить с 
днём рождения, переходят к 
оскорблениям («Вы не жен-
щина, а тетрадь в клеточку!») 
и применяют силу. Отцы и 
дети вновь не понимают и 
не слышат друг друга... 

Главного злодея очень 
убедительно играет Дми-
трий Домнин (тишайший 
князь Мышкин в «Идиоте»). 
Володя – будущий студент 
МГИМО и дипломат, циник 
и манипулятор – не остано-
вится ни перед чем, дока-
зывая своё превосходство. 
Одноклассники (Эдуард Ма-
карян, Константин Кочнев 
и Светлана Обухова) лишь 
пешки в его игре. 

Жизнь участников этой 
драмы уже не будет преж-
ней. Финал у спектакля от-
крытый и, кажется, не та-
кой беспросветный, как в 
пьесе и фильме. Может, не 
всё ещё потеряно?

Следующие показы состоятся 20 
февраля и 20 марта. 16+

Назад в будущее
К 90-летию ТЮЗа приурочена ла-

боратория «Избранное». Молодые 
режиссёры и артисты представят 
эскизы спектаклей, созданных... за 
неделю. Тема этого года – «золотой 

фонд» спектаклей театра, свежий 
взгляд на знакомые произведения. 

Показы и обсуждения состоятся  
7 февраля в 14.00 и 18.00, 8 фев-
раля в 16.00. 16+ Минимум один из 
эскизов может стать полноформат-
ным спектаклем и войти в репертуар 
уже этой осенью. 

Режиссёры выбрали три спекта-

кля из наследия Алексан-
дра Клокова. Анна Кулико-
ва представит свою версию 
трагедии Шекспира «Ромео 
и Джульетта». Спектакль с 
Наталией Красильниковой 
и Александром Штепано-
вым (2011), напомним, про-
шёл около ста раз и запал в 
душу зрителям. 

Аркадий Черкашин, ди-
пломант премии «Золотая 
маска», работает над эски-
зом «Трёх мушкетёров» 
Дюма. Алексей Шавлов ста-
вит «Короля Матиуша Пер-
вого» по повести Януша Кор-
чака. Эти спектакли вышли 
в ТЮЗе в 1999 и 1981 годах.

Драма взросления
На подходе ещё одна пре-

мьера – «Пер Гюнт» нор-
вежца Генриха Ибсена. 
Над проектом работают 
Константин Соя и Лиза Бу-
лаева. Они участвовали в 
прошлой лаборатории «Из-

бранное», из которой вырос трога-
тельный спектакль «Простые вещи» 
(смотрите 12 и 18 марта). 16+

Пера Гюнта играет Александр Кар-
пов, в роли Сольвейг – Анастасия Ка-
линичева и Нина Чернышёва. Пре-
мьера назначена на 6–8 марта. 16+

Татьяна Калинина 
Фото Театра на Спасской

«Дорогая Елена Сергеевна» – бенефис Наталии Красильниковой.
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Ответы на кроссворд в № 2
По горизонтали: 2. Радость. 7. Гуляш. 9. Миасс. 10. Про-

галина. 11. Уста. 12. Рейд. 13. Карри. 14. Плато. 16. Шило. 
18. Дюйм. 20. «Фотон». 21. Кулиса. 22. Протон. 23. Камов. 25. 
Лувр. 27. Улус. 29. Изгиб. 31. Штамм. 34. Ирга. 35. Лист. 36. 
Мифология. 37. Лоция. 38. Жерло. 39. Антенна.

По вертикали: 1. Бурунди. 3. Апостроф. 4. Опала. 5. Три-
атлон. 6. Осадчий. 8. Шпага. 9. Марат. 13. Колибри. 15. «Од-
нодум». 16. Шакал. 17. Штамп. 19. Минус. 23. Ксилофон. 24. 
Ветрогон. 26. Устинов. 28. Учитель. 30. Знамя. 32. Муляж. 
33. Колье.

По горизонтали: 
1. Арифметический знак. 

5. Певчая птица семей-
ства вьюрковых. 9. Детская 
игрушка. 11. Буква греческо-
го алфавита. 12. Австралий-
ское яйцекладущее млекопи-
тающее. 13. Электрический 
или ручной сверлильный ин-
струмент. 14. Объединённая 
группа особей одного вида. 
16. Эмоциональное состоя-
ние крайнего возмущения. 
19. Овощное корнеплодное 
растение семейства вьюн-
ковых. 22. Мучное конди-
терское изделие. 23. Игрок 
спортивной команды. 24. 
Мука из пропаренного и про-
жаренного зерна. 25. Крат-
ковременный обморочный 
приступ. 26. Защитный по-
толочный настил из брёвен. 
29. Традиционный латино-
американский тонизирую-
щий травяной напиток. 31. 
Испанский живописец и гра-
фик, представитель роман-
тизма XVIII–XIX вв. 34. Хо-
зяйственная постройка или 
складское помещение в рус-
ской избе. 37. Варвар, дикий 
невежественный человек. 
38. Аэродинамическая схе-
ма летательного аппарата. 
39. Современное направле-
ние в музыке. 40. Советский 
государственный и пар-
тийный деятель, академик, 
основоположник системы 
здравоохранения СССР. 41. 
Искусство планирования и 
ведения военных действий.

По вертикали: 
2. Крупное войсковое со-

единение боевой техники. 3. 
Родоплеменная община или 
организация. 4. Кормовое и 
лекарственное растение се-

мейства бобовых. 5. Персо-
наж повести А.М. Горького 
«Исповедь». 6. Администра-
тивный центр в Липецкой 
области. 7. Большая дорож-
ная карета (устар.). 8. Деко-
ративное цветочное садовое 
растение. 10. Русский совет-
ский писатель-сказочник и 
фольклорист. 15. Штатив, 
подставка для закрепления 
чего-либо. 17. Химический 
элемент, металл. 18. Юве-
лирный поделочный ка-
мень. 19. Искусственный 
строительный материал. 
20. Ритмический импрови-
зационный парный танец. 
21. Нечто не познанное или 
скрываемое. 27. Быстрый 
темп в музыке. 28. Перерыв 
в театральном или концерт-
ном представлении. 29. Мел-
кая морская промысловая 
рыба. 30. Физический про-
цесс в плоскости движения 
соприкасающихся поверх-
ностей. 32. Мелкозернистый 
абразивный инструмент. 
33. Древнерусское название 
драгоценных ювелирных 
камней (устар.). 35. Покрой 
одежды с расширением в 
нижней части. 36. Древней-
шее счётное устройство.

СЛЕДИТЕ ЗА ЗДОРОВЬЕМ!
Чтобы быть в форме, соблюдайте простые правила


